Q)iléade

Village Club™
de Carqueiranne

Festival

DANSES

DE SALON

Digne héritiere des grandes Dames de 'accordéon, véritable fée aux doigts d'or,
I'étoile « Stéphanie Rodriguez » brille dans le monde de 'accordéon.

Un séjour entiérement dédié aux danses de salon, avec des intervenants de premier

choix et une ambiance chaleureuse.

ORCHESTRE DE STEPHANIE RODRIGUEZ

8 jours / 7 nuits
du 07 au 14/03/2026

La grande salle des spectacles, est équipée d'un revétement de sol idéal pour la danse.
Toutes les composantes sont réunies pour vous offrir le meilleur de la danse ; les aprés-midis vous pouvez au choix
participer aux balades et activités proposées ou bien découvrir le golfe d'or, ses iles et la presqu’ile de Giens.

STAGES DE DANSE DE SALON : 6h15 de cours minimum

Les danses enseignées : Tango, Paso-doble,
Boléro, Rock, Salsa, Bachata...

Votre professeur de danse vous propose un
cours de danses de salon (1h15) sur 2 niveaux
(intermédiaire a avancé*) du lundi au vendredi.

3HO0O DE BAL EN SOIREE du lundi au vendredi

avec l'orchestre

Des taxis-danseurs font danser les Dames seules**,
La vaste salle de spectacle est adaptée a la pra-
tigue de la danse et dispose d’'une grande scéne

pour accueillir l'orchestre. Le revétement de sol
est idéal pour pratiquer la danse.

*Intermédiaire : 1 a 2 ans de cours de danse. Avanceé : 3 ans de cours de danse ou plus.

**Le nombre de places est limité.

DECOUVERTE

Les balades accompagnées vous permettront
de découvrir le cadre merveilleux de la presqu’ile
de Giens et des iles d’or. Des excursions guidées
(avec supplément) seront proposées pendant le
séjour.

EQUIPEMENTS

+ Espace bien-étre de 120 m? en accés libre avec
sauna, hammam, espace de relaxation.

* Un chemin massant et un bain a remous chauffés
en plein air sont aussi a votre disposition.

* Terrains de pétanque, tennis, multisport...

Qiléade

Village Club™
de Carqueiranne

SAMEDI

« Arrivée au Village Club en fin d’aprés-midi
Accueil et installation dans votre chambre

« Réunion et rendez-vous de bienvenue
+ Ambiance au bar avec I'équipe d’animation
» Diner

DIMANCHE

« Balade pédestre
* 14h : Organisation des groupes de danse
» 18h : Instants Miléade au bar

« Soirée dansante d’échauffement

LUNDI

* 9h30 a 10h45 : Cours de danse 1= groupe de niveau
ou yoga

» 11h & 12h15 : Cours de danse 2°™ groupe de niveau
ou yoga

« Excursion a la découverte de l'arriére-pays varois®
* 17h : Relaxation
» 18h : Instants Miléade au bar

« 21h : Grand bal d’ouverture avec l'orchestre.
Laissez-vous porter par la musigue et que la féte
commence !

MARDI

* 9h30 & 10h45 : Cours de danse 28™ groupe de niveau
ou yoga

» 11h & 12h15 : Cours de danse 1o groupe de niveau
ou yoga

» 16h : Initiation danse en ligne

* 17h : Relaxation

+ 18h : Concert au bar avec l'orchestre
+ 21h : Bal avec l'orchestre

MERCREDI

* 9h30 a 10h45 : Cours de danse 1 groupe de niveau
ou yoga

* 11h & 12h15 : Cours de danse 2°™ groupe de niveau
ou yoga

» 16h : Initiation au tango argentin
* 17h : Relaxation

+ 18h : Instants Miléade au bar

» 21h : Bal avec l'orchestre

JEUDI

* 9h30 3 10h45 : Cours de danse 2°™ groupe de niveau
ou yoga

+ 11h a 12h15 : Cours de danse ler groupe de niveau
ou yoga

« Excursion a la découverte de l'arriére-pays varois*
< 16h : Initiation danse en ligne

» 17h : Relaxation

= 18h : Concert au bar avec l'orchestre

» 21h : Bal avec l'orchestre

VENDREDI

*+ 9h30 a 10h45 : Cours de danse 1" groupe de niveau
ou yoga

= 11h 2 12h15 : Cours de danse 2¢™ groupe de niveau
ou yoga

» 14h : Grand loto

= 16h : Initiation au tango argentin

» 17h : Relaxation

« Diner de gala

« 21h : Grand bal de cléture avec l'orchestre

SAMEDI

« Petit-deéjeuner, puis retour dans votre région

Les dress code des bals seront indiqués
avant le séjour.

Séjour en pension compleéte,
8 jours/7 nuits, prix par personne :
a partir de 585 euros

Tarif groupe dés 12 personnes :
a partir de 565 euros
par personne en pension compléte.

*en supplément a régler sur place

Programme groupes 2026 - Nombre de place limité - Document non
contractuel.

Service réservation individuels : 04 87 75 00 50 - mileade.com * Service groupes : 04 75 82 45 44 - groupes.mileade.com




